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Natternberg, 22.07.2009
Liebe Skifreunde,

wir laden Euch recht herzlich zum Skiaktionstag am Samstag, den 12.09.2009 nach
Natternberg ein.

Diese Veranstaltung wird in einer gemeinsamen Aktion vom Lehrwesen Alpin, sowie dem
TSV Natternberg Sparte Ski, durchgefihrt.

Programmablauf:

10.00 — 14.30 Uhr  Pflichtlehrgang in Theorie und Skigymnastik fiir Neueinsteiger in die
Ubungsleiterausbildung

fir alle Interessierten:

10.30 — 11.30 Uhr  Spezielle Skigymnastikfortbildung fiir alle Ubungsleiter mit
Bernd Stiglbauer, Physiotherapeut des Deutschen Paralympic Ski

Teams.

ab 12.00 Uhr Informationsstand Skilehrwesen Alpin im Skiverband Bayerwald
Ausbilder informieren und stehen fur Fragen zur Verfugung.

ab 13.00 Uhr Pilates, Fitnesyoga, Pump, Indoorcycling mit qualifizierten Trainern aus
der Sparte Ski des TSV Natterberg

ab 12.00 Uhr Die Sportartikelindustrie prasentiert ihre Neuigkeiten

ab 16.00 Uhr GruBworte, Ehrengaste,

News aus dem Skiverband Bayerwald

Verlosung von wertvollen Sachpreisen an die anwesenden Teilnehmer.
z.B. 2 Tagesskipass mit 1 xU/HP fir 2 Personen in Saalbach/Oberwirt
Schnuppertag ,Gleitschirmfliegen® fir 2 Personen, Tagesskipass am
Wildkogel, usw.

Veranstaltungsort:  Natternberg, Sportgelande Haidhof
Flr das leibliche Wohl sorgt der TSV Natternberg
Mit sportlichen GriiBen

Franz Rinagel Alexandra KallmUnzer
Ausbildungsleiter Alpin TSV Natternberg
Ansprechpartner:

Franz Rinagel, Korona Str. 7, 94133 Rdhrnbach, Tel. 08582-8530, Fax 08582-914393 Email: franz@rinagel.de
Alexandra Kallmiinzer, Pappelweg 2, 94469 Deggendorf, Tel. 0991/330129, Email: a-kallmuenzer@t-online.de




